
育児講座     

最近注目されている天然由来の成分で虫除け効果のある 

アロマを使った虫よけスプレーを手作りしてみませんか？ 

 

 

日時：７月１８日（火） １０：３０～１１：３０ 

定員：８名 

※申し込みは児童館窓口か電話での申し込み OK です。 

 

 

 

 

☆講師紹介☆ 

Iro-laugh(イロラフ) さくま しの先生 

美容師歴 19年、ウエディングのヘアメイクや 

パーソナルカラー、セットスクールの講師等をやってきましたが、 

子どもの体調不良をきっかけにアロマを学び、 

外側の美しさだけでなく内側からの健康や美容を追求したく、 

今はドテラのエッセンシャルオイルを使って身体と心に優しく、 

自然から得る健康と美しさを伝えるお仕事もやってます。 


